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Carta dos autores

Caro aluno,

Seja bem-vindo! Com grande satisfagao apresentamos este guia, onde vocé encontrara orientagdes so-
bre como o material do Curso.

Este guia podera ser utilizado por vocé como direcionamento para o caminho a seguir no decorrer do
curso, com informacoes sobre navegagao, trilha de aprendizagem e questdes avaliativas.

Sao conteudos importantes que vao auxiliar vocé na organizagao dos seus estudos.
Boa Leitura,

A Coordenagao
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Trilha de aprendizagem

Elaboramos uma trilha de aprendizagem, a qual
contempla a sequéncia de atividades didaticas -

ou um roteiro de estudos - que vocé precisara per-

correr para estabelecer uma caminhada rumo ao

conhecimento.

Essa trilha de aprendizagem serda sempre
composta por: sobre o curso, situagdo pro-
blema, unidades de estudo, analise da reali-
dade e avaliagdo do aprendizado. Estas ati-
vidades deverao ser acessadas e estudadas




Trilha de aprendizagem

uma apés a outra, obedecendo a sequéncia
apresentada.

Abaixo da trilha de aprendizagem, vocé encontra
o Guia do curso.

Cada uma dessas atividades tem um objetivo e
recursos didaticos proprios. Observe:

Sobre o curso: vocé iniciara seus

estudos nesta etapa, que apresenta

brevemente os principais elementos
abordados no curso e uma explica-
¢do resumida do tema central de cada uma das
unidades.

A partir do Sobre o curso vocé podera con-
tinuar a navegagao da trilha de aprendiza-
gem pela seta lateral. E a qualquer momen-
to podera acessar o botdo de Gestdo da

Seta de
navegagao
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aprendizagem (mais informagdes na segédo de Apds a leitura deste item, vocé deve continuar
Gestdo da aprendizagem, a seguir). seus estudos acessando o Situagao Problema.



Trilha de aprendizagem

Situagao Problema: nesta etapa
apresentamos uma historia e ques-

tionamentos sobre o assunto deste
curso que nortearao seus estudos.

Em alguns momentos vocé vai se deparar com
recursos audiovisuais que abordam a tematica
proposta. Nesse caso vocé devera clicar no bo-
tao para assistir.

Apds a leitura deste item e a reflexdo sobre o
questionamento proposto, vocé deve acessar as
unidades de estudo.
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Unidades de estudo: este material
abordara as questdes teoricas essen-

ciais do contetdo, referente a cada uni-

dade do curso. E um recurso on-line,
interativo e leve para introduzi-lo no estudo.

Para visualizar o contetudo vocé pode usar a seta
para baixo do seu teclado, a rolagem do mouse
ou a barra de rolagem da tela. Dé preferéncia ao
acesso em computador ou tablet.

Trilha de aprendizagem




Durante a leitura, fique atento ao texto. Sempre
que houver a necessidade de algum clique, sera
indicado. Por fim, para facilitar o carregamento
das midias interativas, ao término de cada unidade
voceé deve clicar no botdo a direita, “Proxima unida-

de”, para prosseguir.

Apds as unidades, vocé deve complementar seus
estudos com a Analise da situagao.

Trilha de aprendizagem

E

0 que é violéncia doméstica?

10

Contetido do curso

%

Prejuizos causados pelas
situagdes de violéncia na vida
das mulheres

@

Os servigos que compde a rede



Trilha de aprendizagem

7 Andlise da situagao: este espa-

-:@f;f co retoma a situagdo problema

proposta no inicio das ativida-

des e relne algumas informagdes
discutidas no contetdo, a fim de responder o
questionamento sobre a efetivagdo do tema em
discusséo.

Apos essa etapa vocé estara pronto para respon-
der a avaliagao do aprendizado.




Avaliagao do aprendizado: este item

des de estudo. Serdao apresentadas a
vocé dez questdes tedricas, com cinco opgdes
de resposta. Cada questdo tera apenas uma
resposta certa.

A intencdo é que vocé fixe o conteido em
uma dinamica de acertos e erros. Conhega a
seguir como esta atividade sera apresentada.

€ uma atividade avaliativa para a fixa-
¢ao do contetdo estudado nas unida-

Trilha de aprendizagem
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Trilha de aprendizagem

Contetdo do Curso em PDF: neste
material vocé encontrard o conte-
Udo completo do curso. Se vocé

preferir estudar off-line ou tiver
Bem vindo(a) ao curso:

problemas de conexdao com a internet, podera g i _
Rede de apoio a violéncia doméstica

baixar o livro no formato PDF com todo o seu contra mulheres

conteddo de estudo, para leitura na tela ou para
Resumo do contetido Sobre o curso

impresséo. A violéncia doméstica atinge milhares de mulheres todos os dias, 0 processo de aprendizagem sera conduzido
configurando-se como grave problema de satde publica, uma vez que causa por uma trilha que inicia com a situagdo
adoecimentos e morte. problema sobre um caso de violéncia
Diante disso, este curso tem como objetivo instruir mulheres e liderangas doméstica. Em seguida vocé terd as unidades
comunitérias para que possam informar e apoiar mulheres em situagéo de de estudo que compde o curso e que subsidiara
violéncia, contribuindo na construgéo do seu plane de protegéo. a analise da realidade. Para finalizar o
Desejamos que apds a realizagdo deste curso, vocé sinta-se encorajada, capaz processo de aprendizagem, vocé realizard a
e fortalecida a auxiliar outras mulheres a sairem de uma situagéo de violéncia. avaliagdo e a tomada de opinido para sua

certificagao.

. Carmem Regina Delziovo | Stella R. Taquette | Mércia Gomes
Cllque para Oliveira de Carvalho | Elza Berger Salema Coelho | Caroline
abrir (o) Livro_ Schweitzer de Oliveira | Deise Warmling | Carolina Carvalho Bolsoni |

)

SOBRE SITUAI UNIDADES musr AVALIAGAO DO TOM
0 CURSO PROBLEMA DEESTUDOS APRENDIZADO DE OPINIAD

ACESSO RO
GUIA
DO CURSD
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Trilha de aprendizagem

Ao clicar no botdo abrird a imagem a seguir, para Clique para

iniciar as questdes. abrir as questdes

Modalidade:  Visitar@® Normal
Entrar
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Trilha de aprendizagem

Vocé tera questoes com cinco alternativas de res-

posta cada, que estarao indicadas nas caixas na @
cor azul.
1 As mulheres que vivenciam a violéncia doméstica ndo estdo sozinhas. Nesse sentido, sobre as redes
de apoio as mulheres nessa em situagdo de violéncia doméstica, é correto afirmar que: 1 OO0 000
D A violéncia doméstica contra as mulheres ndo necessariamente tem relagao com os papéis que 2 O0O00O0
mulheres e homens desempenham na sociedade, pois se tratam de casos pontuais em determinados
cendrios.

D Atualmente, as pessoas ja reconhecem facilmente e séo contra a violéncia as mulheres, pois
preconceitos e ditos populares foram reconstruidos, atuando no sentido de identificar com facilidade as

situagdes de violéncia. 4 OO0O0OO0O0

D A acdo fundamental no combate a novos cases de violéncia doméstica é o encaminhamento a justica 5 O 0000
dos casos reconhecidos, pois apenas a busca por informagéo e conhecimento ndo sdo relevantes.

D A rede de apoio e atengéo as mulheres em situagéo de violéncia auxilia no cuidado e age no sentido de
encorajéd-las, fortalecendo-as, mostrando que elas sdo capazes de sair ou mesmo mudar o contexto de
violéncia.

D E preciso dizer néo & violéncia atuando na educagéo de meninos e meninas, visto que a reeducagéo
dos homens e das mulheres para relagdes néo violentas se mostrou ineficaz. 8 00000
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Trilha de aprendizagem

Ao clicar na alternativa escolhida, esta fica cin-

za e uma barra se expande proporcionando a

vocé o feedback da questdo, informando por

z . As mulheres que vivenciam a violéncia doméstica nao estao sozinhas. Nesse sentido, sobre as redes
que a reSPOSta ESta Correta ou Incorreta' 1 de apoio as mulheres nessa em situagao de violéncia doméstica, € correto afirmar que: 1 O O O v O
8 A rede de apoio e atengdo as mulheres em situagdo de violéncia auxilia no cuidado e age no sentido de 2
L . . _ ° O00O0 X%
Tod as as res postas f| carao reg | strad as na cai- encorajé-las, fortalecende-as, mostrando que elas sdo capazes de sair ou mesmo mudar o contexto de
violéncia.
xa a direita da tela, mostrando em tempo real 3 00000
« Exatamente! Cada pessoa pode ser um ponto dessa rede, uma vez que informados e sensibilizados
o caminho de erros e acertos, conforme a podemos sjudar muheres a enfrentar situagdes de violéncia. P nos informar e adquiry
conhecimento para combater essa prética que leva milhares de mulheres ao sofrimento intenso, medo,
. b . humilhagéo e até a morte. 4 OO0 00O
Ima g em abalxo. Esclarega, sempre, que a mulher ndo estd sozinha! Ela deve procurar ajuda e se proteger.

1 0 o 0 v 4 o A violéncia doméstica contra mulheres ocorre por meio de situagdes que causam morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e é baseada em agéo ou emiss&o baseada no:

2 0 0 0 O x gcontextofamiliar

X Reflita novamente sobre o tema! Conft fd dado, ndo € por meio de agdo ou omissdo
3 ® o o o o baseada no contexto familiar que ac os casos de violéncia d jca contra mulheres. Volte ao
contelido e relembre. 8 O000O0
Qualquer mulher pode ser vitima da violéncia doméstica. Por isso, toda a sociedade e seus setores devem se
manter atentos aos casos de violéncia, sendo o seu enfrentamento humanizado em toda a rede de

4 ® o o o o atendimento. 9 0000 O

Quanto as formas de violéncia, identifique nas lacunas a seguir os termos que completam as frases: 10 o O O O O

5 ov0oOO 3

. Qualquer contate que produza dor, marcas, cortes, hematomas dentre outras situagdes que atinja o
corpo da mulher estd relacionado a violéncia .
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Trilha de aprendizagem

Se durante o teste vocé se sentir inseguro em re-
lacdo ao contetdo, opte por voltar aos estudos
e adiar as Questdes avaliativas. Basta fechar a
janela e comegar normalmente depois, 0 Moodle
guardara as respostas que vocé ja registrou. En-
tretanto, vocé nao podera alterar as respostas das
questdes respondidas anteriormente.

Vocé pode realizar as questdes quantas vezes for
necessario para fixacdo do contetido e alcance
da nota. Para isso basta clicar na opg¢ao “Come-
¢ar uma nova tentativa”. Os resultados séo gera-
dos automaticamente pelo sistema e ficam dis-
poniveis no seu relatorio de aproveitamento. Para
aprovacao sua nota recebida deve ser de 60%
ou superior.

Relatério de
aproveitamento

Vocé ainda ndo alcangou uma nota satisfatdria para demonstrar conhecimentos
plenos sobre o contelido estudado.

Lembre que esta curso informa sobre o que € violéncia contra as mulheres,
como e quando acontece, além de apresentar a rede de apoio que auxilia
mulheres em situagdo de violéncia.

Aproveite para voltar ao contelido e aprofundar seus estudos sobre este
importante tema.

Nota final: 40

Refazer questionario

Clique para inici_ar

uma nova tentativa
Importante! A nota nas ques-
tdes avaliativas faz parte do
processo de avaliagao do curso
para sua aprovacgao. Vocé deve
alcangar nota 60% ou superior,
podera tentar novamente até al-
cangar a nota de aprovagao ou
aumentar a nota se nao estiver

satisfeito.
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Gestao da aprendizagem

Para auxiliar vocé na tarefa de organizar seus
estudos, o curso dispde de uma area especifica
com ferramentas de gestdo da aprendizagem.
Nessa area, estardo disponiveis informagdes que
possivelmente vocé consultara durante toda a
sua trajetdria de estudo.

2 e g
y I AR SRR
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A fim de facilitar a navegacgao, estas ferramentas
estado dispostas no Moodle e em todas as etapas
da trilha de aprendizagem, observe:

Gestao da
aprendizagem




Conteido do curso em PDF: neste mate-
rial vocé encontrara o contetido completo
do curso. Se vocé preferir estudar off-line
ou tiver problemas de conexao com a inter-
net, podera baixar o livro no formato PDF
com todo o seu contetido de estudo, para
leitura na tela ou para impresséao.

Guia do curso: neste guia vocé encontra
orientagdes sobre a trilha de aprendiza-
gem e navegabilidade. Sempre que vocé
tiver davidas sobre a utilizagao dos recur-
sos didaticos, as informagdes necessarias
estardo sempre disponiveis e atualiza-
das no Guia do curso, de forma resumida
e direta para vocé ter o que precisa sem
perder tempo.

Créditos: nesse espago vocé encontra os
créditos especificos do material que esta

visualizando.

Gestao da aprendizagem
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Elementos graficos

No curso vocé encontrara alguns elementos gra-
ficos utilizados para auxiliar o seu aprendizado,
observe o significado de cada um:

 Importante: identifica informagao ou conteu-
do fundamental para o entendimento do tema.

2

Vocé, como profissional da salde, tem ¢
situagao de violéncia e na construgao ct
rede desta situagao.

» Conceito: apresenta um conceito importante

para compreensao do conteudo.

W2

Muitas vezes é dificil para a mull
cotidiano. Caso ela nao queira fz
sua disponibilidade para ouvi-la

20

* Link: utilizado para destacar as sugestdes de

enderegos digitais.

B

* Nota lateral: utilizada para informagdes que

Clique aqui e leia a a Nota Técnic
atendimento de adolescentes de

sdo pertinentes ou complementares ao con-
teldo.

=

Notas



Elementos graficos

* Leitura complementar: indicacdes de outras
fontes de informagédo sobre o assunto para
que vocé possa se aprofundar no contetdo.

BRASIL. Ministério da Saude.
Violéncia intrafamiliar: orien-
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Esperamos que vocé aproveite o conteudo, que

ele possa ajuda-lo no seu aperfeicoamento pro-
fissional e seja compartilhado com seus colegas.
Despedimo-nos, desejando a vocé um excelente

curso.

BOM ESTUDO!
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