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Caro aluno,

Seja bem-vindo! Com grande satisfação apresentamos este guia, onde você encontrará orientações so-

bre como o material do Curso.

Este guia poderá ser utilizado por você como direcionamento para o caminho a seguir no decorrer do 

curso, com informações sobre navegação, trilha de aprendizagem e questões avaliativas.

São conteúdos importantes que vão auxiliar você na organização dos seus estudos.

Boa Leitura,

A Coordenação 
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Elaboramos uma trilha de aprendizagem, a qual 

contempla a sequência de atividades didáticas – 

ou um roteiro de estudos – que você precisará per-

correr para estabelecer uma caminhada rumo ao 

conhecimento. 

Essa trilha de aprendizagem será sempre 

composta por: sobre o curso, situação pro-

blema, unidades de estudo, análise da reali-

dade e avaliação do aprendizado. Estas ati-

vidades deverão ser acessadas e estudadas  
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uma após a outra, obedecendo a sequência  

apresentada. 

Abaixo da trilha de aprendizagem, você encontra 

o Guia do curso.

Cada uma dessas atividades tem um objetivo e 

recursos didáticos próprios. Observe:

Sobre o curso: você iniciará seus 

estudos nesta etapa, que apresenta 

brevemente os principais elementos 

abordados no curso e uma explica-

ção resumida do tema central de cada uma das 

unidades.

A partir do Sobre o curso você poderá con-

tinuar a navegação da trilha de aprendiza-

gem pela seta lateral. E a qualquer momen-

to poderá acessar o botão de Gestão da  

aprendizagem (mais informações na seção de 

Gestão da aprendizagem, a seguir). 

Após a leitura deste item, você deve continuar 

seus estudos acessando o Situação Problema.

Seta de  
navegação
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	 Situação Problema: nesta etapa 

apresentamos uma história e ques-

tionamentos sobre o assunto deste 

curso que nortearão seus estudos. 

Em alguns momentos você vai se deparar com 

recursos audiovisuais que abordam a temática 

proposta. Nesse caso você deverá clicar no bo-

tão para assistir.

Após a leitura deste item e a reflexão sobre o 

questionamento proposto, você deve acessar as 

unidades de estudo.
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Unidades de estudo: este material 

abordará as questões teóricas essen-

ciais do conteúdo, referente a cada uni-

dade do curso. É um recurso on-line, 

interativo e leve para introduzi-lo no estudo. 

Para visualizar o conteúdo você pode usar a seta 

para baixo do seu teclado, a rolagem do mouse 

ou a barra de rolagem da tela. Dê preferência ao 

acesso em computador ou tablet. 
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Durante a leitura, fique atento ao texto. Sempre 

que houver a necessidade de algum clique, será 

indicado. Por fim, para facilitar o carregamento 

das mídias interativas, ao término de cada unidade 

você deve clicar no botão à direita, “Próxima unida-

de”, para prosseguir.

Após as unidades, você deve complementar seus 

estudos com a Análise da situação. 
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Análise da situação: este espa-

ço retoma a situação problema 

proposta no início das ativida-

des e reúne algumas informações  

discutidas no conteúdo, a fim de responder o 

questionamento sobre a efetivação do tema em  

discussão. 

Após essa etapa você estará pronto para respon-

der a avaliação do aprendizado.
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Avaliação do aprendizado: este item 

é uma atividade avaliativa para a fixa-

ção do conteúdo estudado nas unida-

des de estudo. Serão apresentadas a 

você dez questões teóricas, com cinco opções 

de resposta. Cada questão terá apenas uma  

resposta certa. 

A intenção é que você fixe o conteúdo em 

uma dinâmica de acertos e erros. Conheça a  

seguir como esta atividade será apresentada.
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Conteúdo do Curso em PDF: neste 

material você encontrará o conte-

údo completo do curso. Se você 

preferir estudar off-line ou tiver 

problemas de conexão com a internet, poderá 

baixar o livro no formato PDF com todo o seu 

conteúdo de estudo, para leitura na tela ou para 

impressão.

Clique para
abrir o Livro.



Trilha de aprendizagem

14

Ao clicar no botão abrirá a imagem a seguir, para 

iniciar as questões.
Clique para  

abrir as questões
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Você terá questões com cinco alternativas de res-

posta cada, que estarão indicadas nas caixas na 

cor azul.
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Ao clicar na alternativa escolhida, esta fica cin-

za e uma barra se expande proporcionando a 

você o feedback da questão, informando por 

que a resposta está correta ou incorreta.

Todas as respostas ficarão registradas na cai-

xa à direita da tela, mostrando em tempo real 

o caminho de erros e acertos, conforme a  

imagem abaixo.
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Se durante o teste você se sentir inseguro em re-

lação ao conteúdo, opte por voltar aos estudos 

e adiar as Questões avaliativas. Basta fechar a 

janela e começar normalmente depois, o Moodle 

guardará as respostas que você já registrou. En-

tretanto, você não poderá alterar as respostas das 

questões respondidas anteriormente. 

Você pode realizar as questões quantas vezes for 

necessário para fixação do conteúdo e alcance 

da nota. Para isso basta clicar na opção “Come-

çar uma nova tentativa”. Os resultados são gera-

dos automaticamente pelo sistema e ficam dis-

poníveis no seu relatório de aproveitamento. Para 

aprovação sua nota recebida deve ser de 60%  

ou superior.

Relatório de 
aproveitamento

Clique para iniciar 
uma nova tentativa

Importante! A nota nas ques-

tões avaliativas faz parte do 

processo de avaliação do curso 

para sua aprovação. Você deve 

alcançar nota 60% ou superior, e 

poderá tentar novamente até al-

cançar a nota de aprovação ou 

aumentar a nota se não estiver 

satisfeito.
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Gestão da aprendizagem

Para auxiliar você na tarefa de organizar seus 

estudos, o curso dispõe de uma área específica 

com ferramentas de gestão da aprendizagem. 

Nessa área, estarão disponíveis informações que 

possivelmente você consultará durante toda a 

sua trajetória de estudo.

A fim de facilitar a navegação, estas ferramentas 

estão dispostas no Moodle e em todas as etapas 

da trilha de aprendizagem, observe:

Gestão da
aprendizagem
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Gestão da aprendizagem

1. 	 Conteúdo do curso em PDF: neste mate-

rial você encontrará o conteúdo completo 

do curso. Se você preferir estudar off-line 

ou tiver problemas de conexão com a inter-

net, poderá baixar o livro no formato PDF 

com todo o seu conteúdo de estudo, para 

leitura na tela ou para impressão. 

2. 	 Guia do curso: neste guia você encontra 

orientações sobre a trilha de aprendiza-

gem e navegabilidade. Sempre que você 

tiver dúvidas sobre a utilização dos recur-

sos didáticos, as informações necessárias 

estarão sempre disponíveis e atualiza-

das no Guia do curso, de forma resumida 

e direta para você ter o que precisa sem  

perder tempo.

3. 	 Créditos: nesse espaço você encontra os 

créditos específicos do material que está  

visualizando.
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Elementos gráficos

No curso você encontrará alguns elementos grá-

ficos utilizados para auxiliar o seu aprendizado, 

observe o significado de cada um:

•	 Importante: identifica informação ou conteú-

do fundamental para o entendimento do tema.

•	 Conceito: apresenta um conceito importante 

para compreensão do conteúdo.

•	 Link: utilizado para destacar as sugestões de 

endereços digitais. 

•	 Nota lateral: utilizada para informações que 

são pertinentes ou complementares ao con-

teúdo.

Notas
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•	 Leitura complementar: indicações de outras 

fontes de informação sobre o assunto para 

que você possa se aprofundar no conteúdo. 

BRASIL. Ministério da Saúde. 

Violência intrafamiliar: orien-
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Esperamos que você aproveite o conteúdo, que 

ele possa ajudá-lo no seu aperfeiçoamento pro-

fissional e seja compartilhado com seus colegas. 

Despedimo-nos, desejando a você um excelente 

curso.

BOM ESTUDO! 


